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Eine Pflanzmethode aus Schweden für robuste,
trockenheitsverträgliche Blumenbeete

Die Klimabedingungen für Pflanzen werden zunehmend
herausfordernder: Acht der zehn heißesten Jahre erlebte Linz
nach 2010, 2024 zählte zu den Spitzenjahren.
Gleichzeitig fällt Niederschlag immer häufiger in kurzen,
intensiven Perioden.

Als Gärtner*innen – im privaten wie im öffentlichen Bereich
– stehen wir vor der Frage:
Wie bleiben Blumenbeete auch in Trockenzeiten attraktiv
und lebendig?

DI Dr. Michaela Köpl zeigt in ihren Workshops eine einfache
Methode von Peter Korn aus Schweden, mit der mehrjähri-
ge Blumen vor dem Einpflanzen so vorbereitet werden, dass
sie Trockenphasen gut überstehen und ganz ohne Gießen
auskommen.

wassersparend - zeitsparend - pflegeleicht



Die Methode Schritt für Schritt
– so funktioniert das Pflanzen ohne späteres Gießen

1. Pflanze vorsichtig aus dem Topf nehmen.

2. Die Erde von den Wurzeln abschütteln und
vorsichtig mit Wasser auswaschen, bis die
Wurzeln frei von Erde sind (wurzelnackt).

Tipp: Von einem trockenen Wurzelballen
lässt sich die Erde leichter abschütteln als
von einem feuchten. Deshalb vorher nicht
mehr gießen!

3. Die wurzelnackte Pflanze einsetzen.
Gepflanzt wird direkt in die Erde. Alternativ
kann auch in eine Sandmulchschicht
ohne Feinanteil gepflanzt werden –
dann entfällt Schritt 6.

4. Den Boden um die Wurzeln gut andrücken.

5. Einmal gründlich gießen.

6. Zum Abschluss eine organische Mulch-
schicht aufbringen (z.B. Gartenfaser).



Warum diese Methode funktioniert

Durch das Entfernen der Topferde wurzeln Pflanzen auf der Suche nach
Wasser und Nährstoffen schneller, tiefer und weiter verzweigt dorthin, wo
die Bodenfeuchtigkeit am höchsten ist. Deshalb sind sie deutlich wider-
standsfähiger gegenüber Hitze und Trockenheit als herkömmlich gesetzte
Pflanzen.

Die Mulchschicht schützt den Boden zusätzlich vor Austrocknung und
hilft, Feuchtigkeit länger zu speichern.

Wird diese Methode bis zu sechsWochen vor heißer und trockener Wit-
terung angewendet, können sich die Pflanzen gut einwurzeln. Sie werden
nur unmittelbar nach der Pflanzung gegossen.

Tipp: Späteres Gießen ist in der Regel über-
flüssig. Im Notfall während der Anwuchsphase
beschatten. Ohne Gießen wird die Ausbildung
tiefer Wurzeln gefördert.

Wurzeln + Mykorrhiza-Pilze = Superpower!
Wurzelnacktes Pflanzen fördert die Zusammenarbeit
mit Mykorrhiza-Pilzen im Boden. Diese Pilze können
Wasser aus feinsten Bodenporen aufnehmen, die für
Wurzeln unzugänglich sind. Sie leiten dieses Wasser
gezielt an die Wurzeln weiter und helfen so, Trocken-
stress zu vermeiden.

Tipp:Mykorrhiza-Pilze bevorzugen eine
nährstoffarme Umgebung. Düngen vermeiden!



Geeignete Pflanzen: Mehrjährige Blumen
für Sonne und Trockenheit

Viele dieser Pflanzen stammen ursprünglich aus offenen, sonnigen
Landschaften. Sie sind oft von Natur aus trockenheitsverträglich und
deshalb besonders für wassersparende, klimafreundliche und pflege-
leichte Blumenbeete geeignet.

Beispiele für trockenheitsverträgliche Pflanzengattungen:

• Königskerze (Verbascum)
• Färberkamille (Anthemis)
• Witwenblume (Knautia)
• Schafgarbe (Achillea)
• Kuhschelle (Pulsatilla)
• Lavendel (Lavandula)
• Skabiose (Scabiosa)
• Fetthenne (Sedum)
• Nelken (Dianthus)
• Salbei (Salvia)



Blumenbeete als Lebensräume

Blumenbeete mit verschiedenen Arten sind lebendige Lebensräume und
leisten einen wichtigen Beitrag zur Artenvielfalt.

Bienen, Hummeln und Schmetterlinge besuchen die Blüten, sammeln
Nektar und Pollen und bringen zusätzlich Bewegung und Farbe
in die Beete.

Viele Insekten finden in Samenständen, hohlen Stängeln und trockenen
Pflanzenteilen einen geeigneten Platz
zum Überwintern. Deshalb ist es gut,
die Pflanzen über den Winter
stehen zu lassen und erst im
Frühjahr – ab März – zurück-
zuschneiden.

Bestäubende Insekten sind
stark gefährdet. Mit jedem
artenreichen Beet entsteht
ein kleiner, wertvoller
Rückzugs-
raum.



Einladung

Besuche jederzeit unsere Modellflächen in Linz-Urfahr (Wildbergstraße)
oder nimm an einer Führung im Sommer oder Herbst 2026 teil.

Mehr Informationen und Termine:
www.linz-blueht-auf.at
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